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Rouw en verlies
Alle mensen krijgen in hun leven te maken met verlies in 

welke vorm dan ook. Zoals onzekerheid, angst, verdriet 

of misschien zelfs boosheid. Hoe nu verder?

Soms heb je iemand nodig die luistert en helpt je leven 

weer op te pakken. Door het geven van handvatten, 

tips en inzichten kun je weer verder.

In deze praktijk kun je als ouder en kind/jongere terecht 

voor hulp bij:

• Rouw en verliesverwerking

• Vragen rondom echtscheiding

• Kanker in het gezin

Persoonlijke begeleiding, 
professionaliteit en tijd zijn 
de pijlers van deze praktijk.
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